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Date: 25/05/2024 

Thème du jour : Les lucioles 

Groupe: Pitchouns 

Préparée par: Mélanie 

 

 

1. Rituel de bienvenue 10h30-10h45 

Accueil des enfants avec coloriages. 
Discussion autour du jardin en général, puis du jardin la nuit et des petites bêtes qui peuvent l’illuminer : les 
lucioles ! Vous les connaissez? 
 
 

2. L’histoire du jour: ‘Une nuit au jardin’ de Anne Crausaz 10h45-10h55 

 

Une lumière scintille dans les herbes hautes cette nuit. Soudain, la voici qui s’enfuit, vite, suivons-la ! Lampe de 
poche en main, voilà que débute une promenade, à la poursuite d’une lumière vivante. 

Dans un album grand format, à la couverture photoluminescente, Anne Crausaz nous entraîne dans une 
exploration nocturne. Faune et flore se dévoilent au fil des pages, à la lumière de la lampe de poche. Celle-ci 

révèle les personnages étranges que l’on croit apercevoir à la seule lumière de la lune, des lucioles et vers 
luisants. Le jour finira-t-il par se lever sur cet étrange lieu de promenade ? 

Une plongée dans un jardin plein de surprises ! 
 

3. Bricolage du jour : Luciole géante et jardin miniature 10h55-11h10 

PREMIERE PARTIE 

On va aujourd’hui bricoler en 2 temps. D’abord on va semer quelques petites graines de lentilles et créer un 
mini jardin rigolo. 

PITCHOUNS 
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4. Pause fruit 11h10-11h20 

 

5. Bricolage DEUXIEME PARTIE 11h20-11h35 

Pour accompagner notre mini jardin et nous replonger dans notre histoire on va fabriquer une luciole ! 

 

6. Jeux et activités 11h35-11h55 
 

- Chasse aux lucioles ! Quelques lucioles se sont cachées dans la salle... Qui pourra toutes les trouver ? 
- Vole vole luciole ! En suivant un parcours bien marqué dans la salle, les enfants devront à chacun leur 

tour faire voler leurs lucioles fraichement fabriquées et surtout ne pas les faire tomber. 
- Attrape luciole ! En cercle, on se fera passer un ballon gonflable lumineux qui sera notre luciole. 

Attention à ne pas le faire tomber ! 

 

7. Bilan de la séance 11h55-12h00 

 

8. Pour continuer à la maison (ou dans un parc ) 

 
 

 


