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Date: 21/11/2015
Theme du jour:  Fruits et Légumes
Groupe: Pitchouns 1

Preparée par: Djinda

1.  Rituel de bienvenu
Les enfants sont accueillis par leur prenom.
Rappel de la derniére séance, « Qui se rappel ce qu’on a fait? »
En attendant que I'on commence, pendant que tout le monde s installe, les enfants peuvent finir une
activité de la session précédente. (Cette activité consistait a entourer de couleurs différentes les escargots

en fonction de la direction vers laquelle ils se dirigent.)

2. Coloriage de fruits et légumes

Distribution de dessin a colorier.

Les enfants doivent d’abord reconnaitre les aliments, dire leur couleur puis les colorier.

3. Les fruits et légumes

Apprentissage des différents fruits et légumes qu’on peut trouver dans une cuisine. Chaque enfant partage
lesquels il aime/n’aime pas manger.

En utilisant la dinette on apprendra aussi les couverts et objets de la cuisine et salle a manger.

4. Comptine: Savez vous planter des choux?

Les enfants font une ronde et apprennent les mouvements qui accompagnent la chanson.

Savez vous planter les choux ? A la mode, a la mode

savez vous planter les choux a la mode de chez nous ?

On les plante avec la main a la mode, a la mode, on les plante avec la main a la mode de chez nous
On les plante avec le nez... On les plante avec le coude... On les plante avec le g'nou... On les plante
avec le pied...

https://www.youtube.com/watch?v=N1VASpNwqO8
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5. Lecture

Lecture d’un livre en relation avec le théme du jour

6. Atelier de jeux de roles - visite au supermarché

Les enfants mettent en scéne un tour au supermarché ou restaurant au choix : caissier(eres), client(es),

vendeur(ses), etc. chacun joue son rdle en utilisant le vocabulaire appris.

Page 2



